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Adaptación
basada en Ecosistemas (AbE)

Vínculos entre la adaptación basada en 
ecosistemas y otros enfoques de trabajo

Llambí y Garcés 2021

• AbE (CDB, 2009): uso de la biodiversidad y los 
servicios ecosistémicos para apoyar a las 
sociedades a adaptarse a los efectos adversos 
del cambio climático

‣ manejo sostenible

‣ conservación 

‣ restauración

• Estrategia integrada de adaptación                    



Soluciones de adaptación 

¿Cuál es el problema?

¿Cómo se propone resolverlo?

¿Quién se beneficia?

¿Puede funcionar en otros lados?

Soluciones de Adaptación (SdA): 
tecnologías, enfoques, procesos, que 

ajustan los sistemas naturales o 
humanos a los impactos climáticos, 
para reducir pérdidas o aprovechar 

beneficios.



Portal de Soluciones
de Adaptación en las Alturas

Portal: SdA en montañas

Más de 100 soluciones probadas y 
evaluadas 

Dónde y cómo se implementan, 
detalles, resultados, posibilidad de 

réplica…

https://adaptationataltitude.org/solutionsportal/

http://www.apple.com
https://adaptationataltitude.org/solutionsportal/


108  Soluciones de Adaptación
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Ejemplos:
Diversificación de medios de vida



Ejemplos:
Manejo de recursos hídricos



Ejemplo: Apicultura



Cáucaso

África del Este

Hindu Kush - Himalaya



40 SdA en los 
Andes

Manejo sostenible de cuencas 
hidrográficas en ecosistemas 

glaciares de montaña

Conservación/restauración de 
bosques de Queuña

Fortalecimiento de la gobernanza 
ambiental municipal e impulso de 

buenas prácticas productivas

Zonificación participativa 
de páramos y protección 

de humedales

Reconversión 
agroecológica de sistemas 
productivos y conservación 

de tubérculos andinos

Ganadería climáticamente 
inteligente

Cultivos bajo cubierta con 
riego por goteo para lluvias 

intensas y heladas

Financiamiento de la 
conservación a través de 

un fondo comunitario

Gestión multipropósito del 
agua en el contexto del 

cambio climático

Pastoreo sostenible y manejo de 
humedales con acciones de 

restauración

Red fenológica de 
aves y aviturismo

Cuidado participativo de los páramos 
y mejoramiento de los medios de 

vida de sus agricultores

Salas-Bourgoin, 2024

12 SdA descritas en 
profundidad



¿Cómo son las SdA?

• Involucran actores comunitarios y organismos públicos
• Requieren pocos especialistas, y tecnologías/infraestructuras
que pueden manejar o hacer los miembros de la comunidad



¿Cómo son las SdA?

• Tres o más temáticas
• Centradas en recursos hídricos
• Combinadas con 
capacitación/concientización/fortalecimiento
de medios de vida de la comunidad

Escala de trabajo local:
• Abordando varias
comunidades/localidades a la vez
• Integrando actores comunitarios
y gubernamentales



Compartir experiencias
analizar las soluciones para derivar lecciones

¿Que las hace exitosas?

FORTALEZAS

¿Qué se puede mejorar?

DESAFÍOS

¿Cuáles son sus puntos débiles?

VACÍOS
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